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Lo sport incontra la sostenibilità in un evento senza precedenti: l’Ecothlon approda in Sicilia in
occasione dell’Olympic Day, la giornata internazionale che ogni 23 giugno celebra i valori
universali dello sport. 

Il format, ideato dal Gruppo A2A in collaborazione con E.R.I.C.A. – Educazione Ricerca
Informazione Comunicazione Ambientale, unisce attività fisica e rispetto per l’ambiente in
un’unica esperienza partecipativa, coinvolgente e concreta.

Un nuovo modo di fare sport: l’Ecothlon

Dopo le prime edizioni in Valtellina, Valchiavenna e Liguria, il format fa tappa il prossimo 29
giugno nei Comuni di San Filippo del Mela e Milazzo, in provincia di Messina. 



L’Ecothlon promuove il plogging, una disciplina nata nei Paesi nordici che consiste nel
camminare o correre raccogliendo i rifiuti. Un’attività semplice e accessibile, che trasforma
l’esercizio fisico in un gesto civico concreto e simbolico.

La partenza è prevista alle ore 10:15 dallo Stadio Comunale di Olivarella (San Filippo del Mela),
dove fin dal mattino si terranno l’accredito (ore 09:30) e un breve briefing tecnico. L’arrivo, sempre
allo stadio, è atteso per le 11:45, seguito da un momento conviviale con ristoro e una cerimonia di
premiazione simbolica.

Tutti i partecipanti riceveranno un kit dedicato con guanti, pinze, sacchetti, materiali informativi e
gadget. 

Sport, educazione e territorio: una formula vincente

Il progetto si inserisce nel percorso di avvicinamento ai Giochi Olimpici e Paralimpici Invernali di
Milano Cortina 2026, di cui A2A è partner domestico. 

L’obiettivo non è solo celebrare lo spirito olimpico, ma anche promuovere la cura dell’ambiente,
il coinvolgimento delle comunità locali e il protagonismo delle nuove generazioni, in perfetta
sintonia con i principi della sostenibilità e dell’inclusione sociale.

Con l’Ecothlon, A2A conferma la sua volontà di generare impatto positivo nei territori in cui
opera, proponendo lo sport come strumento di educazione ambientale, crescita personale e
coesione sociale. 

L’iniziativa punta a sensibilizzare soprattutto i più giovani, incentivando uno stile di vita attivo e
rispettoso dell’ecosistema. In un momento storico in cui la lotta al degrado ambientale passa anche
dai piccoli gesti quotidiani, l’Ecothlon rappresenta un modello replicabile e innovativo di
partecipazione civica e sostenibilità attiva.



L’iscrizione è gratuita e aperta a tutti, tramite il portale ufficiale dell’iniziativa.

Luogo: Stadio Comunale di Olivarella, Via Francesco Crispi, 16, SAN FILIPPO DEL MELA,
MESSINA, SICILIA

Tipo evento: Altro

Data Inizio: 29/06/2025

Data Fine: 29/06/2025

Ora: 10:15

Link: https://ecothlon-sicilia.a2a.it
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